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20/12/24 - Roma / Dubai

21/12/24 - Dubai / Accra / Elimina - Visita del quartiere di Jamestown ad Accra. Partenza per Elmina e
pernottamento.

22/12/24 - Elmina / Cape Coast / Hans Cottage Botel / Kakum National Park - Visita di ElImina: mercato
del pesce, porto, Castello e citta. Visita del castello di Cape Coast. Sosta all’Hans Cottage
Botel per vedere i coccodrilli. Canopy tour al Kakum National Park e pernottamento.

23/12/24 - Kakum NP / Assin Fosu / Kumasi / Ntonso / Adanwomase / Kumasi - Visita del mercato di
Assin Fosu. Visita dell’enorme mercato di Kumasi. Visita ai villaggi di Ntonso e Adanwomase
per vedere tessitura di manufatti locali. Ritorno a Kumasi per pernottamento.

24/12/24 - Kumasi / Boabeng Fiema / Kintampo / Tamale - Visita al Santuario delle Scimmie di Boabeng
Fiema, con passeggiata nella jungla tra alberi pluricentenari. Visita alla cascata di Kintampo.
Arrivo in serata a Tamale per il pernottamento. Il nostro pullmino si & giocato un pistone.

25/12/24 - Tamale / Tongo Hills e Santuario Tengzug / Zaaya mud mosque / Tamale - Raggiungiamo le
Tongo Hills con un pullmino sostitutivo. Gli uomini del nostro gruppo partecipano a un rito di
guarigione con lo sciamano locale. Di ritorno a Tamale visitiamo la Zaaya mud mosque, in



realta un palazzo privato. Pernottamento a Tamale.

26/12/24 - Tamale / Ngani / frontiera con il Togo / Sokodeé - Lungo la strada ci fermiamo per assistere a
un funerale. Visitiamo Ngani, villaggio delle “streghe”, dove si rifugiano le donne bandite
dalle loro famiglie. Vicino a Sokode assistiamo alla danza del fuoco. Pernottamento a Sokode.

27/12/24 - Sokodé / Koutammakou / Confine con il Benin / Boukombé - Arriviamo nel primo pomeriggio
a Koutammakou, dove assistiamo a una danza tradizionale. Queste popolazioni hanno
vissuto anticamente nelle grotte, poi nei baobab e infine nelle case di fango, in particolare i
piccoli fortini Tata che vediamo per la prima volta. Superiamo velocemente il confine con il
Benin e raggiungiamo il villaggio di Boukombe, dove assistiamo a un'altra danza proprio di
fronte a una casa Tata. Pernottamento a Boukombe.

28/12/24 - Boukombe / Kossokoingou / Natitingou / Copargo / Taneka Beri / Djougou - Al villaggio di
Kossokoingou giriamo tra i campi e le case Tata. Alla fine del giro le donne del villaggio ci
aspettano per un piccolo spettacolo di canzoni e danze. Prima del villaggio di Natitingou
assistiamo al rito della scarnificazione di un bambino. Visitiamo il mercato di Natitingou. A
Copargo visitiamo il piccolo museo locale. A Taneka Beri visitiamo il villaggio, vediamo i due
saggi che danno supporto spirituale e parliamo con il re. Pernottiamo a Djougou in una
struttura del vescovado locale.

29/12/24 - Djougou / Dankoli tree / Abomey - Sosta lungo la strada al Dankoli tree, dove si fanno riti
Vudu. Ad Abomey visitiamo un feticista e assistiamo a un rito Vudu dove viene sacrificata una
gallina. Nei pressi di Abomey assistiamo alla vivace danza sui trampoli Pernottamento ad
Abomey.

30/12/24 - Abomey / Abomey-Calavi - Ganvié - Nei villaggi vicino ad Abomey assistiamo alla danza kokou
(sacrifici, danza con tamburi e prove atletiche, scarnificazioni), alla danza revenant (danza
con costumi ricamati che rappresentano gli spiriti) e alla danza geledé (danza con maschere
che rappresentano scene di vita, ad esempio la mamma che mette il figlio sotto la zanzariera
per proteggerlo dalla malaria). Usciti da Abomey, visitiamo uno strano tempio vuduista in
cemento a forma di camaleonte. Arriviamo di sera ad Abomey-Calavi, dove prendiamo la
barca a motore per Ganvié. Pernottamento a Ganvie.

31/12/24 - Ganvie / Calavi-Abomey / Ouidah - La mattina presto partiamo con la barca a motore per
visitare i mercati galleggianti, una fabbrica di compost e alcuni villaggi su palafitte del Lago
Nokoué. A mezzogiorno ritorniamo a Calavu-Abomey in barca e partiamo per Ouidah.
Visitiamo la foresta sacra, un parco museo con statue antiche. Percorriamo a piedi la strada
degli schiavi fino al monumento sul mare. Cenone di Capodanno con pollo e pesce, cucinato
dalle cuoche dell’albergo e dal nostro chef Pasquale.

01/01/25 - Ouidah / Gbecon / Frontiera con il Togo / Lomeé - La mattina visitiamo il villaggio Gbecon,
dove assistiamo a un rito di purificazione Vudu. Passiamo la frontiera con il Togo e
raggiungiamo Lome. Pernottamento a Lome.

02/01/24 - Lome /Togoville / Lomé - Visitiamo il mercato dei feticci e parliamo con un guaritore/feticista.
Raggiungiamo il lago Togo e arriviamo in barca a Togoville. Gironzoliamo per la cittadina.
Ritorniamo a Lomeé per una visita al diroccato Hotel de la Paix, al Grand Marché e alla
spiaggia affollatissima.

03/01/24 - Lomé / Accra / Dubai / Roma



